
HALLOWEENOPHOBIE Peur de la fête d’Halloween 
 

Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  
 et la CIM-11 

 
La véritable origine d'Halloween remonte à la fête païenne celtique de Samhain. Les Celtes, 
vivant dans l'actuelle Irlande et au nord de la France, célébraient cette fête pour marquer la 
fin de l'été et le début de l'hiver, une période souvent associée à la mort dans de 
nombreuses cultures. 
 
Pourquoi Orange et Noir Halloween ? 
Le noir et l'orange : Voici deux couleurs indissociables d'Halloween. 
L'orange, symbole de force et d'endurance est associé à l'automne.  
Le noir, lui est lié à la mort et aux ténèbres dans certaines traditions. 


